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CENTRE PAULINE-CHARRON 
LE BÉNÉVOLAT AU CPC… UN CADEAU À LUI OFFIR 

 
DESCRIPTION DE TÂCHES 

CUISINE TRADPLUS 
 

 

Le Centre Pauline-Charron (CPC) encourage ses membres à donner de leur temps bénévolement pour la bonne 

marche du Centre et de ses activités. Beaucoup de membres exercent le bénévolat et contribuent à leur façon 

et selon leurs capacités et talents à la vie du Centre Pauline-Charron. 

La description de tâche est un guide et une façon de s’entendre avec la personne bénévole sur ce que chacun a 

à faire et attend de l’autre. En conséquence, la description de tâches sera discutée et approuvée par la personne 

bénévole. Elle peut être modifiée avec la personne bénévole ou cette dernière peut, sans jugement à son égard, 

refuser une description. Il faut se rappeler que la personne bénévole est une volontaire qui s’engage librement. 

 

TITRE : PERSONNE PRÉPOSÉE AUX ACTIVITÉS ALIMENTAIRES 
 
Tâches variées :  

• Aider à la préparation et au service des repas lors des diners, repas spéciaux.  

• Aider au nettoyage de la cuisine, la vaisselle et autres après les repas. 
 

Supervision Par la personne cheffe cuisinière 

Qualification nécessaire Certificat de manutention 

Formation à recevoir Selon les besoins 

Disponibilité Flexible 

Évaluation Participer à une rencontre de bilan annuelle; suggérer des 
améliorations au besoin; remplir le sondage annuel 

Bénéfices possibles Se sentir mieux en contribuant à une bonne cause 
Être informée de tout ce qui se passe au sein de l’organisation 
Acquérir une estime de soi et une confiance en soi 
Améliorer sa santé 
Se sentir valorisée 
Faire une différence dans la vie du CPC 
Travailler dans un environnement amusant et relaxant 
Faire les heures de service nécessaires pour obtenir un diplôme 
(scolaire) 

 


