
 
PROGRAMMATION FRANCOPHONE PRÉ-CONFÉRENCE 

Le dimanche 1 novembre 2026 de 10 h à 17 h 30  
Réimaginer Redéfinir Redécouvrir 

 L'inscription est gratuite pour les membres de l’OACAO qui participent à la conférence annuelle (pour une 
journée ou pour les deux journées) - veuillez indiquer votre participation dans l'espace prévu dans le 

formulaire d'inscription (cliquez ici). Il y a un frais de 25 $ pour les membres d’OACAO et de 50 $ pour les non 

membres de l’OACAO qui participent uniquement à la préconférence francophone. Le dîner est inclus.   

Détails et contenu du programme disponible ici : https://www.lecpc.ca/oacoa  

 

10 h 15 – 11 h Atelier 1 : Informer sans exclure : stratégies pour rejoindre TOUTES les personnes aînées. 

Animation : Kim Morris, dg de la FARFO provinciale. Trois panelistes : François Désormeaux – pdg de l’Alliance Média 
TrueCast et dg de Unique FM, Guillaume Lorin, dg de la Coopérative radiophonique de Toronto, Marie Lanthier-Di 
Sanza, éditrice du magazine Vivre+ 
 
13 h – 14 h Atelier 2 : Liens et interactions entre générations : Apprendre et s’épanouir ensemble – 

Modules scolaires et communautaires. Conférencière - Saveria Caruso, Doctorat en éducation (Ed.D.), 
travailleuse sociale 
 
14 h – 15 h Atelier 3 : L’intelligence artificielle à notre portée : Découvrir, essayer et utiliser l’IA dans 

nos centres de vie active. Conférencière - Denise Lemire, Service info-recherche et membre du CA de la FARFO 
et de l’AFO 
 
15 h 30 – 16 h 30 Atelier 4 : Portrait des générations de personnes aînées, tendances et préoccupations 

dans les milieux des Centres de vie active. Animation : Céline Lafrance, Centre Charles-Émile-Claude. 
Conférencière – Jacqueline Noiseux, coordonnatrice régionale Ottawa et Est de la FARFO 
 
11 h – 12 h Atelier 5 : Nos centres, nos diversités : accueillir toutes les personnes aînées 
Animation - Marcel Morin, directeur général de la Maison de la francophonie, Ottawa. Conférencière - Fété Ngira-
Batware Kimpiobi, cofondatrice et directrice générale de Solidarité des femmes et familles interconnectées 
francophones du Niagara (SOFIFRAN) 
 
16 h 30 à 17 h 30 : Atelier 6 : Panel : Du coq à l’âne – Partage d’initiatives inspirantes : 
Présentation de projets marquants réalisés par divers centres de vie active. Animation – Chantal Nadeau, directrice 
générale, Rendez-vous des aînés francophones d’Ottawa 
 
Cette pré-conférence est possible grâce à nos collaborateurs : 
 

 

https://oacao.wildapricot.org/event-6735274
https://www.lecpc.ca/oacoa

